�   K  o  p  f  s  c  h  m  e  r  z   -   T  a  g  e  b  u  c  h 





Bitte die Kopfschmerzen  mit  Markierung der Intensität angeben ( 1= schwach; 5= maximal)


Die Breite des Fläche zeigt dabei die Zeitdauer an;


Medikamente und besondere Ereignisse bitte mit Zeitangabe  versehen


Unterschiedliche Schmerzarten (Dumpf, stechend, ausstrahlend,... )
