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Langfristiger Heilmittelbedarf - hausärztliche Auswahl  
(Die Verordnungen unterliegen nicht der Wirtschaftlichkeitsprüfung) 

ICD Diagnose Physiotherapie Ergoth.  Logopädie Hinweise 

G12.0 ff Spinale Muskelathrophie ZN1/ZN2/AT2 EN3/SB7 SC1/SP5/ 

SP6 

 

G14 Postpoliosyndrom ZN2/AT2 EN2/EN3 SC1/SP6  

G20.2- Primäres Parkinson-Syndrom  

(Stadien 3 oder 4 nach Hoehn und Yahr) 

(Siehe auch PB) 

ZN2 EN2 SC1/SP6 

ST1 

 

 

G24.3 Torticollis spasticus WS2   nur bei gleichzeitiger leitlinien-

gerechter medikamentöser 

Therapie 

G71.0 Muskeldystrophie ZN1/ZN2/AT2 EN1/EN2 

SB7 

SC1/SP6  

G80.0 ff Infantile Zerebralparese ZN1/ZN2 EN1/EN2 SP1/SP2/ 

SP6/SC1 

 

 

G82.0- f Para-, Tetraparese/Para-,Tetraplegie ZN1/ZN2 EN1/EN2   

G93.1 

G93.80 

Anoxischer Hirnschädigung 

Apallisches Syndrom 

ZN1/ZN2 EN1/EN2 SC1 Wachkoma, (apallisches Syndrom, 

auch n. Hypoxie) 

Q03.0 f 

Q04.0 f 

Q05.0 f 

Q06.0 f 

Hydrozephalus 

Fehlbildungen des Gehirns 

Spina bifida 

Sonst. Fehlbildungen d. Rückenmarks 

ZN1/ZN2/AT2/ 

SO1/SO3  

EN1/EN2/ 

EN3 

 

SC1/SP1 

SP5/SP6 

 

 

T90.5 Folgen einer intrakraniellen Verletzung ZN1/ZN2/AT2/ 

SO3 

EN1/EN2 SC1/SP5 

SP6 

 

Folgen von S06.1 bis S06.9 

1 Jahr oder länger nach der 

akuten Verletzung.  

Nicht S06.0 (Commotio)! 

M32.8 Lupus erythematodes  EX2/EX3 

WS2/AT2 

SB4/SB5 

SB7 

  

M34.0 

M34.1 

Progressive systemische Sklerose 

CR(E)ST-Syndrom 

WS2/EX2/EX3/ 

AT2 

SB1/SB5   

M45.0- Spondylitis ankylosans WS2/EX2/EX3 SB1/SB5   

Q71.0 ff 

Q86.80 

Angeb. Fehlen von Extremitäten  

Thalidomid-Embryopathie (Contergan) 

CS/AT2/PN/ 

WS2/EX2/EX3/ 

ZN2/GE/LY2/ 

SO1/SO2/SO3/ 

SO4 

SB3   

C00-C97 Bösartige Neubildungen Lymphödem  LY3   Mamma, Melanom, Kopf-, Hals-, 

Beckenregion 

F84.X ff Entwicklungsstörungen ZN1/ZN2 EN1/EN2/ 

PS1 

SP1  

E84.0 f Zystische Fibrose AT3    

J44.00 f COPD mit FEV1  < 35 %  AT2/AT3    

 

Kürzel Heilmittel: 

AT = Störungen der Atmung, CS = chronifiziertes Schmerzsyndrom, EX = Extremitäten, GE = arterielle Gefäßerkrankung,  

LY = Lymphabflusstörungen, PN = Periphere Nervenläsionen, SO = Sonstige Erkrankungen, WS = Wirbelsäulenerkrankungen, 

ZN = ZNS-Erkrankungen . 

 

Kürzel Ergotherapie:  

SB = Erkrankungen des Stütz und Bewegungsapparat, EN =  Erkrankungen des Nervensystems, PS  = Psychische Störungen. 

 

Kürzel Stimm-, Sprech- und Sprachtherapie : 

SF = Störungen der Stimm- und Sprechfunktionen, ST = Störungen der Stimme, SP = Störungen der Sprache, RE = Störungen des 

Redeflusses, SC = Störungen des Schluckaktes. 
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Besonderer Verordnungsbedarf – hausärztliche Auswahl 
(Die Kosten dieser Verordnung werden bei Wirtschaftlichkeitsprüfung herausgerechnet) 

ICD Diagnose Physioth. Ergoth.  Logopädie Hinweise 

B94.1 Folgezustände der Virusenzephalitis  ZN1/ZN2/SO1 EN1/EN2/ SC1/ST1/SP1/SP3/SP4

/SP5/RE1/RE2/SF 

 

C70.0 ff Bösartige Neubildung des ZNS ZN1/ZN2/SO1/ 

SO3 

EN1/EN2/

EN3 

SC1/ST1/SP1/SP2/SP3

/SP5/SP6/RE1/RE2/SF 

längstens 1 Jahr 

nach Ereignis 

G20.2- Primäres Parkinson-Syndrom (Stadien 3 oder 4 

nach Hoehn und Yahr - siehe auch Langfrist) 

ZN2 EN2 SC1/SP6  

G21.3 f Sekundäres Parkinson-Syndrom ZN2 EN2 SC1/SP6  

G35.0 ff Multiple Sklerose ZN1/ ZN2 EN1/EN2/

EN3 

SC1/ST1/SP5/SP6  

G81.0 

G81.1 

Schlaffe Hemiparese und Hemiplegie 

Spastische Hemiparese und Hemiplegie 

ZN1/ZN2 EN1/EN2   

I60.0 ff 

I61.0 ff 

Subarachnoidalblutung 

Intrazerebrale Blutung 

ZN1/ZN2 EN1/EN2 SC1/SP5/SP6/ST1 längstens 1 Jahr 

nach Ereignis 

I63.0 ff Hirninfarkt ZN1/ZN2 EN1/EN2 SC1/SP5/SP6/ST1 längstens 1 Jahr 

nach Ereignis 

I69.0 ff Folgen einer zerebrovaskulären Krankheit: ZN1/ZN2 EN1/EN2 SC1/SP5/SP6/ST1 längstens 1 Jahr 

nach Ereignis 

S14.0 ff Verletzungen des Rückenmarks ZN1/ZN2/AT2 EN1/EN2  

EN3 

 längstens 1 Jahr 

nach Ereignis 

M07.2 f Spondylitis/Arthritiden bei Psoriasis 

Crohn, Colitis 

WS2/EX2/EX3 SB1/SB5   

M75.1 Läsionen der Rotatorenmanschette EX2/EX3    

M80.0 f Postmenopausale Osteoporose mit Fraktur WS1/WS2/ 

EX1/EX2/EX3 

  > 70. LJ., längs-

tens 6 Mon. 

nach Ereignis 

M47.0 ff 

M50.0 ff 

G99.X ff Spondylose, Spinalstenose, 

Bandscheibenschaden 

WS2/EX3/ZN2 EN3  

Längstens 6 

Monate nach 

Ereignis. 

Voraussetzung 

ist die Angabe 

beider ICD-10-

Diagnose-

Schlüssel 

M23.5- Z98.8 Z.n.Op. chron. Instabilität des 

Kniegelenks 

EX2/EX3/LY2 SB2  

M24.41 Z98.8 Z.n.Op. Habit. Luxation 

Schulterregion 

EX2/EX3 SB2  

Z89.- Z98.8 Z.n.Op. Extremitätenverlust EX2/EX3 SB3  

Z96.60 Z98.8 Z.n.Op. Schulterprothese EX2/EX3 SB2  

Z96.64 

Z96.65 

Z98.8 Z.n.Op. Endoprothese Hüfte/Knie EX2/EX3/LY2 SB2  

I89.02 Lymphödem der ob. +. unt. Extremität, St. III LY2    

I89.05 Lymphödem, sonstige Lokalisation, St. III  

Kopf, Hals, Thoraxwand, Genitalbereich 

LY2    

E41 Marasmus/Kachexie d. Schluckstörung   SC1 > 70. LJ.  

F00.0 Alzheimer Demenz früher Beginn (< 65 Lj)  PS5   

F00.1 ff Alzheimer Demenz später Beginn (> 65 Lj)  PS5  > 70. LJ. 

F41.0 ff Panikstörung  PS2  > 70. LJ. 

F45.40/1 

R52.1/2 

Somatoforme / Chron. Schmerzstörung 

Chron, unbeeinflussb./ Sonst. Chron Schmerz 

CS PS2  > 70. LJ. 

> 70. LJ. 

H81 

H82 

R42 

Vestibulärschwindel 

Sonstiger Schwindel  

Schwindel und Taumel 

WS2/EX2/SO3   > 70. LJ. 

> 70. LJ. 

N39.3/4 

R42/R15 

Stressinkontinenz / Sonst. Harninkontinenz 

NNB Harninkontinenz / Stuhlinkontinenz 

SO2   > 70. LJ. 

R13 Dysphagie   SC1 > 70. LJ. 

R26.0 f 

R29.6 

Atakt. Gang / paret. Gang / Gehbeschwerden 

Sturzneigung 

WS2/EX2/SO3   > 70. LJ. 

 


