
 

 

                                  

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
    

 

 

 

 

 

               

 

 

 

www.kardiologen-hessen.de 

 
Teilnehmer-Anmeldung 

 

Kassel-Marathon 
1. Sportkardiologisches Symposium  

 

in Kassel 
 

Samstag, 24.06.2023, 09:30 bis 13:00 Uhr 
 
 
 

1. Teilnehmer-Anmeldung 
                      <<hier klicken>>   oder per QR 
 

- Als Arzt Angabe EFN zur Punktemeldung 

bei der LÄKH 

- Erhalt der Teilnahmebestätigung 

im Anschluss per E-Mail 

 
 
 
 

2. Evaluation/Feedback 
                      <<hier klicken>>      oder per QR 

(nach der Veranstaltung ausfüllen) 

 
 
 

 
 

Die Veranstaltung wird bei der LÄK Hessen zur 
Zertifizierung angemeldet. 

 
 
 
 
Angaben von personenbezogenen Daten werden beim Veranstalter abgelegt und gespeichert. Die jeweiligen Personen erklären 
sich hiermit einverstanden. Zudem werden sie hiermit über ihr Recht nach Auskunft, Löschung, Übertragbarkeit und Widerruf 
ihrer Daten informiert. Hierfür zuständige Personen können auf www.kardiologen-hessen.de im Bereich Administration 
kontaktiert werden. 

  Akademie  

 

Einladung 
Fortbildungsveranstaltung 

 

Kassel-Marathon 
1. Sportkardiologisches Symposium 

in Kassel  
        

Samstag, 24.06.2023 

09:30 – 13:00 Uhr 
 

Schützt Ausdauersport vor 

Plötzlichem Herztod und anderen 

Herzrhythmusstörungen 

 
        Ort: Tagungszentrum „Haus der Kirche“ 

Wilhelmshöher Allee 330, 34131 Kassel 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
www.kardiologen-hessen.de 

 

Sponsoren 
 

Diese Veranstaltung wird freundlicherweise von 
nachfolgenden Sponsoren unterstützt: 

 

www.kardiologen-hessen.de 

https://eveeno.com/610872908
https://forms.gle/9mYhtAG13VAhcy1j6


 

 

 

 

  

 

Veranstalter  
 

Liebe Kollegin, lieber Kollege, liebe Lauffreunde, 
die Sportkardiologie ist eine neue Subspezialisierung in der 
Kardiologie und gewinnt eine immer größer werdende 
Bedeutung in der Kardiologie und für Sporttreibende. 
Was zeigen die neuen Registerdaten zum Thema des 
Plötzlichen Herztodes vor, während und nach dem Sport? 
Wie kann ich erkennen, ob ich mich beim Training oder im 
Wettkampf mit richtiger Intensität belaste ober überlaste? 
Welche Bedeutung hat Ausdauersport für das Entstehen von 
Herzrhythmusstörungen wie Vorhofflimmern und 
Extrasystolen? 
 

Wir denken, dass diese Themen auf großes Interesse stoßen 
bei sportmedizinisch interessierten Ärzten und 
Sporttreibenden.  
Aufgrund der langjährigen sportkardiologischen 
Zusammenarbeit mit dem Organisationsteam des Kassel 
Marathon, der in 2023 vom 15.9. – 17.9. stattfindet, wollen 
wir die Lücke in den vorbereitenden Veranstaltungen 
schließen und über die neuesten Erkenntnisse der 
Sportkardiologie berichten. Damit soll ein Beitrag geleistet 
werden, das Auftreten von Plötzlichem Herztod vor, während 
und nach dem Kassel Marathon und anderen 
Sportveranstaltungen zu verhindern. 
 

In der Kardiologie Plattform Hessen eG haben sich über 50 
Kardiologen in der Rechtsform einer Genossenschaft 
zusammengeschlossen. Neben unserem primären Ziel einer 
Interessenvertretung bieten wir in Hessen auch zahlreiche 
Fortbildungsveranstaltungen an. 
 

Wir freuen uns sehr auf Ihre Teilnahme, lebhafte 
Diskussionen und Gedankenaustausch mit unseren 
Referenten und untereinander. 
Schon jetzt danken wir allen Teilnehmern und Sponsoren für 
Ihre Teilnahme und Unterstützung. 
 

Dr. med. Frank Jäger 
(Sport-Kardiologe & Mitglied Aufsichtsrat Kardiologie-Plattform Hessen) 
 

Dr. med. Torsten Eckhardt 
(Kardiologe, Vorstandsmitglied & Leiter Akademie Kardiologie-Plattform-Hessen) 

Referenten 
 
 

 

• Dr. med. Frank Jäger 
FA Innere Medizin, Kardiologe, Kardiologische 
Gemeinschaftspraxis Kassel, 
wissenschaftlicher Leiter, Moderation 

 
 

• Prof. Dr. med. Johannes B. Dahm 
   FA Kardiologie, Sportmedizin, Sportkardiologie,  
   Mannschaftsarzt der BG Göttingen   
   Basketballbundesliga 
 
 

• Univ.-Prof. Dr. phil. habil. Kuno Hottenrott 
   Leiter Institut für Sportkardiologie, 
   Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg 
 
 

• Michael P. Conze 
   FA Innere Medizin, Kardiologe, Sportmedizin., Fulda 
 
 
 
 
 
 
 

Die Referenten sichern zu, ihre Vorträge produkt- & 
dienstleistungsneutral zu gestalten; auf etwaige Interessenskonflikte 
weisen die Referenten bei Vortragsbeginn hin. 

 
 
Auskünfte zur Organisation 
Veranstalter: Kardiologie Plattform Hessen eG 
Telefon: 06424 /924 1174 
info@kardiologen-hessen.de 
www.kardiologen-hessen.de 
 

 

Programm 
 
 
 
09:30 Uhr – Check-In und Industrieausstellung 
 
 
10:00 Uhr – Begrüßung & Einführung ins Thema  
                      Dr. Frank Jäger 
 

         Plötzlicher Herztod - 
         vor, während und nach dem Sport 

                      Prof. Dr. Johannes B. Dahm 
 
 
10:50 Uhr – Laktat-Tests - wie deute ich die   
                      Ergebnisse richtig? 
                      Prof. Dr. Kuno Hottenrott 
 
 
11:35 Uhr – Pause und Industrieausstellung 
 
 
12:00 Uhr – Herzrhythmusstörungen & Sport - 
                      schützt oder schadet der Stress? 
                      Beim „Gesunden“ & Vorerkrankten? 
                      Michael Conze 
 
 
12:45 Uhr – Diskussion, persönlicher & fachlicher 

         Austausch, Imbiss 
          Anschl. Veranstaltungsende 

 
 
 
 

www.kardiologen-hessen.de www.kardiologen-hessen.de 

http://www.kardiologie-plattform-hessen.de/
http://www.kardiologie-plattform-hessen.de/

